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»Det maste vara minst 7 minusgrader for att snon ska knar-
ra«. Det svaret far Casper nar han frigar hur kallt bergsgui-
den Bengt Lundberg tror att det ar ute. Vi star samlade pre-
cis nedanfor en alptopp ovanfor Hinterglernm. Det ar nagra
fa latta moln pa himlen och solen skiner starkt pa vara svet-
tiga pannor som sticker fram mellan hjalmen och goggle-
sen. Vi har vara lanade Pieps® i handerna. Bengt instruerari
hur den fungerar, hur man slar av och pa, hur den séker och
vad man ska tanka pa. Han tar fram ett litet fodral ur sin
ABS-ryggsack och vecklar ut en lang matsticka. Det ar en
sond, en pinne som man sticker ner i snon for att soka efter
manniskor om en lavin lost ut. Han sticker ned sonden iden
kalla, latt vindpackade snon. Den visar 45 cm. Bengt backar
nigon meter och sticker ned den igen, nu 4r snédjupet hela
210 cm. Man kan aldrig lita p3 underlaget offpist, s3 man
kan inte vara forsiktig nog.

Bengts intresse for skiddkning vacktes tidigt. Redan
som fyradring knatade han upp for kyrkbacken bakom fa-
miljens hus med laderpjaxor pa fétterna och ett par triski-
dor med skruvade stilkanter over axeln. De fick vara med

“lavinsandare/Tranciever

om en del och agera langdskidor, backhoppningsskidor och
slalomskidor pd samma gang. Férutom nigra 4r i tondren,
da ishockey och tonarsliv upptog all Bengts tid, har skid-
akningen alltid funnits med. Efter flera fina priser och SM-
medalj hemma i Sverige ville Bengt vidare.

Han kom till Alperna redan pd 8o-talet och flyttade ner for
gott 1987. Det var bergen och dventyren som lockade. Har
nere fanns snokladda berg att klattra upp for, alptoppar att
bestiga och sno i mangder. Med en sadan karlek tili bergen
och naturen var framtiden given. Efter ndgra ar nere i Alper-
na som skidinstruktor pa glaciaren och sem windsurfingla-
rare pa Zell am See-sjon borjade jakten pa titeln, bergsguide.
Efter ett attiotal turer 6ver bade grona berg pa sommaren

och snokladda alptoppari snostorm och tjugo minusgrader

pé vintern, kom han nirmare och narmare sitt mal Vagen
till att bli bergsguide ar ldng och fylld av provningar och
det ar manga granser som testas, bade mentala och fysiska.
Hur langt kan man pressa sig? Fér en man som Bengt ar
granserna bade langt borta och valdigt diffusa.
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Vi stdr samlade i en ring och snén yr latt i luften. Vi har

dragit av oss hjalmarna, luften dr kall men solen varm. Den
tio minuter linga vandringen upp for berget gav oss en del
virme. Nu ska vi fi igdng huvudet med lite lavinutbild-
ning. Bengt tar sin guldiga metallspade och miter upp en
fyrkant, ca 30 kvadratcentimeter, Han férklarar att vi ska
skapa en snéprofil. Vi graver runt fyrkanten som formas
mer och mer till en pelare. Nar vi natt en metersager Bengt
stopp. Han drar med spaden ldngs snén. Vi lyssnar och jag
forvanas éver hur en-
kelt det gar att héra
vilket typ av underlag
det ar. Vi kommer till
ett tjockt lager med
15ig sno under ett 60 cm lager nysnd. »Nir var det varmt
senast?« frigar han, »Det var férra onsdagen, d4 det var 15
plusgrader«, svarar ndgon. Bengt nickar och fortsatter. Han
visar olika knep och berattar om lavinsikerhet och utrust-
ning, tills dess att hjalmarnas virme an en ging lockar.

Vikontrollerar véra lavinsandare. I ryggsickamna ligger
sonden ochspaden tryggt och sakert. Vi har véra egna rygg-
sackar, resten &r lanat. Det 4r viktigt att ha en bra ryggsick
som inte hanger och slinger pa ryggen, det r tillrackligt
svart att halla balansen anda. Dirfér ar det ocksa viktigt
att packa latt, bara det nodvandigaste, en extra tr6ja och
lite vatten. Nu ska vi ta oss ner fér berget och glider nedat
en bit. Bengt dker forst, han vill kinna pé snén. Han &r for-
siktig och lugn, vet vad det hela handlar om.

Lugnet har infunnit sig med dren, sager han. Bengt
har inte langre nagot att bevisa, numera njuter han bara.
Vi aker en och en, tempot ar hogtoch snon ar oberaknelig,
Precis som nar vi stod pa toppen dr det omajligt att avgéra
snédjupet. Det yr och ndr de tunna, litta flingorna kastas
upp blirman néstan blandad. Det &r brant, snén dr djup och
livet arunderbart. Vikér pien langre bit, Varje svang kinns
som en chansning och varje hopp som en risk. Egentligen
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irdet ingen fara, det vet jag, snon 4r mjuk, sidan vi kor pa
ar siker och hastigheten sitter i huvudet. Vi stannar ach
Bengt aker fore, han siktar in sig och forbereder ett hopp,
satsar och flyger. Casper ar inte lingt efter, han kan ocksa.
Vihar dnnu inte nétt till punkten Bengt talade om — d4
man kdnner att man inte langre har nigot att bevisa.

Forsta biten gick dver ett falt. Nu har vi tagit oss ner till
ett litet kron, nedanfor hotar ett brant skogsparti. Overallt
ar det trad. Under snétacket gommer sig stockar och stub-
bar. Men vi ska inte oroa oss, siger Bengt, snolagret ar mer
antillrackligt tjockt. Ett djupt andetag. Ett till. Nu galler det.
Enoch enkastar vioss ut for kanten. Jag vetinte om det gir
att stanna, vigar inte forsoka. Koncentrationen ligger i att
planera rutten. Att ha ogonen éppna och rérliga, att lyssna
pa naturen, kanna marken under skidorna och snén som
skvitter mot ansiktet.

Akningen tar pa krafterna, hungern bérjar komma,
men vi kor troget efter var guide. Hans graffittimalade
hjalm ar latt att ha koll p. Skogen avtar. Vi kommer ner pa
en liten vag. Benen far vila lite. Bengt héjer en stav i luften
och tecknar »se upp«. Efter en skarp sving méter vi en stor
overgivenlastbil. Visvanger forsiktigt forbi och efter nagon
kilometer skymtar vi bebyggelse. Vi dr ater innanfor pist-
kartan och stannar vid en liten stuga som rymmer en liten
restaurang. Agaren, kladd i linga lederhosen, tunn skjorta
och vist kommer fram och halsar p4 Bengt. [ ett horn sitter
fyra aldre man och roker cigarill och dricker ol. Pa bordet
starenskylt i gjutjarn med texten »Stamm Tisch«, herrarna
runt bordet vaxlar ndgra ord med Bengt for att sedan ater-
ga till sin konversation om vader och vind.

Vi satter oss ner vid bordet bredvid herramna. En &ldre
dam traditionellt klidd i ésterrikisk folkdrakt kommer
fram till vart bord. Hon berdmmer Bengts bruna ansikte
och sdger att hon ocks forsoker fa lite farg. Det 4r darfor
hon gar upp f8r den branta backen utanfér huset nagra
ganger om dagen. Och jo, det ar faktiskt nigra som sagt att




i Alder: Tillrécklig. Familj: Dottern Fiona, 16 4r. Fédd i: Géteborg.
| Bor idag: Maishofen mellan Zell am See och Saalbach.

Alker p: De fetaste Icelantic skidorna (repar: Dr. Zipe, Peak Performance, Hestra, Pieps.)

Basta frukosten: Misli med frukt och a-fil. Styrka: Erfarenhet, lugn och feg. Svaghet: Feg.
Turarna: Instrumental hardrock pa hégsta volym, men aldrig pd berget. Gér helst nir jag inte
dker skidor: Aker skidor eller chillar (Bengts egna ord!) Bengt, niir vill du aldig vara ensam:
Aldrig... jag ar nykér och vill spendera all tid med henne. Dréméket: Japan 30 graders lutning
tillsammans med Fiona, i en backe 54 1ang att benen tar slut ... alltsé ca 10 oco hsjdmeter.
Motto pa berget: Se ut som en pansarvagn och kér som honung. Vad man ska ha med sig:
Offpist skidor, ryggsack, vatten, en extra tréja.
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